
  

 

得救見證 
朱柏強弟兄 

我是一個喜歡自由自在的人，沒有什麼理想，更沒有什麼抱

負。每天都盼望著周末放假。我工作只是為了生活的需要，

以及有資本增添自己的心頭好。 

有次老闆教會的外藉牧師來與老闆談話，我亦在旁邊。後來

他們問我信耶穌好嗎？我覺得這是一件好的事情，便點頭同

意了，但我的英語不行。於是牧師先講一句，老闆便翻譯一

句。這樣，我的決志便完成了，就這樣一轉眼便是好幾年了。 
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我相信神是有安排的，祂一直等待著我。祂又透過太太麗芳

引導我，帶我返青山浸信會參加崇拜，亦有參加教會舉辦的

其他活動，告知我神的恩典是無處不在的，只要我們認識到

自己所犯的罪，並向主耶穌認罪並悔改，便能得到赦免。 

後來我參加了《豐盛的生命》學習小組，美霞執事和偉儀姊

妹耐心導師悉心帶領，使我學習許多有關耶穌的話語和耶穌

的各種事蹟，使我的內心對耶穌基督的認識更是煥然一新。 

那時太太麗芳因病入院需要照顧，我看到她受到病痛的折磨

而又幫不了她，內心覺得很徬徨、無助。一籌莫展，直至有

天美霞執事和媽師母到來探病，並告知我要為決志信靠耶穌

基督禱告。那一刻就像一道靈光直照到我內心幽暗之處，使

我豁然開朗，為什麼我之前就是想不到呢？！ 

我於是決志認定信靠主耶穌基督，承認主耶穌作為我們唯一

的主，把自己祈禱交下，並懺悔自己的罪，請求主耶穌寬恕

並赦免。 

自從決志之後，有了耶穌作我唯一的主，一切事情都顯得從

容不迫。沒有了以往的壓力，人亦輕鬆了許多，亦感恩天父



的安排，接太太返回天家，使她不再受到病苦，我亦沒有了

內心的煎熬。 

我不能再像以前一樣猶豫不決了，我決心接受主耶穌進入我

的內心，作我唯一的主。我發覺我現時的性格亦有了改變，

以往我做事情，稍有不如意，便大發脾氣，甚至遷怒身邊的

人。但現在我學會多祈禱和交託，一切有了耶穌作我們的主，

心平氣和地對待事情，問題便能迎刃而解。 

我每天都向主耶穌作禱告，每週參加主日崇拜，還有以利亞

團的聚會，同時亦參加了浸禮班，日後有機會亦要參加探病

等活動。 

我更決心認定主耶穌基督是我唯一的主，一心信靠主耶穌基

督，堅定不移，直到回天國。 

  



得救見證 
何德嬌姊妹 

曾經和妹妹返過教會一段時間，當時是首次接觸，並沒有深

入了解主，主要感覺認為不太踏實，抱住不太相信的心態，

不久後我選擇離開。 

過了一段時間，我身體出現毛病，於是去作了身體檢查，其

後驗出了癌症。當時心情好崩潰，個天好似塌下來一樣，無

法釋懷，每一日都過得好煎熬，好想搵人好好傾訴。 

突然，我想起同妹妹返教會的時光，莫名其妙地覺得好安心，

於是我主動打給妹妹，傾訴我的情況，其後妹妹相約我出來

見面。那一次見面，妹妹還帶多了一位教會的朋友前來，得

知這位教友的先生和我一樣患上癌症。 

其後，她們跟我說，不用害怕，一切交託給主。聽到後我十

分安心。然後，我就開始接受治療了。每次進入放射室，我

都感覺好似行刑一樣，然後我嘗試閉上眼，和天父說︰「求

祢原諒我呢個罪人，帶領我渡過。」等。 



 

當我祈禱完後，個心都會安定下來。慢慢地，我知道主一直

與我同行，很快地我完成了治療，所以決定重新接觸主，和

天父同行。 

  



得救見證 
周梓玲姊妹 

大家好，我是周梓玲，好多人唔明我點解返教會，聽完就會

明白。 

我父母是周錦輝和黃轉金，他們分別於一九九七年和一九九

八年在青山浸信會受浸。所以，我和細佬由幼稚園時期已經

返教會，鞏固了我們心底的信心。到初中，我開始有自己同

學群體生活，漸漸少返教會；到長大因為工作就更加少返。

家人因為工作及星期日崇拜時間較適合，就常常參加宣道會

美門堂的聚會。 

細佬二零一八年在美門堂受浸，當時媽咪叫我和細佬一齊受

浸，但我不想。我覺得我行為舉止、行事為人都會影響神，

我沒有像神一樣無私嘅愛，學習神實在太多，好大責任，好

大重擔。 

耶穌是神的兒子，祂在地上嘅事跡，祂受人指責辱罵、受冤

屈，被門徒猶大出賣背叛。當祂在客西馬尼園被人捉拿時，

有門徒想阻止，斬了其中一個人的耳朵，耶穌還立即醫治他。



試問自己：怎樣愛你的仇敵？怎樣寬恕陷害你、想你死的人

呢？ 

我今日受浸的原因，其一是情意結，因為這裡充滿小時跟父

母返教會的回憶。最大原因是要結多些果子，將來可以上天

家同媽咪重聚，所以我知道我需要為神作見證。 

天父在二零一九年十二月接了媽咪返天家，當時爸爸望出窗

外說︰「世界所有東西都不重要了。」 

我好想破壞成個世界，只求妳回來。其實我完全接受不到媽

媽在五十二歲便離去！她還年青，人又好，又為神傳福音，

結了很多果子。為什麼是她？為何帶走的不是我？我在地上

有什麼作為？ 

每日獨處靜下來時，都好像有聲音跟我說︰「妳已經沒有了

媽咪，已經沒有人愛妳！」我沒有另一半，沒有小朋友，沒

有寄託，我好唔想生存，我好驚年老後上到天家，媽咪不認

得我。 

我心裡面想過無數不同的自殺方法，但正正因為小時候返教

會，知道神不喜悅人自己了結生命，自殺便不能上天家，這



樣便不能見到媽咪！我知道每一次心有想死的意念，都是來

自魔鬼的，神一次又一次的拯救我。 

如果不是因著這信仰，我今日都不會跟大家分享見證。因為

我媽媽真的好愛我和細佬，為家庭付出所有心血，是我們全

家的重心。很多朋友都說我好幸福，有父母愛錫，有快樂童

年，在一個開心健康的家庭成長。其實，每一個家庭都會有

家庭問題，最大原因是因著信仰基督，大家才能維繫和維持

這份愛。所以，神的恩典、在我身上的看顧，我真的無比感

恩。 

媽咪返天家之後，準備安息禮拜時，有位牧師告訴我︰妳媽

咪常說妳和梓峰都是神賜給她的。我很愧疚，沒有好好愛媽

咪，自以為日後會有很多時間陪她，我還未好好孝順她！我

知媽咪生我之前和之後都曾經流產，其實她的身體很軟弱，

很多謝她當時堅持多生一個孩子，現在才有細佬陪我！ 

感謝神，在媽咪離世前一日，我放假在醫院陪她。看見圍繞

住媽咪身邊的牧師、弟兄姊妹都像神派來的天使，使媽咪剛

強壯膽，有力量有信心走每一步。再次多謝神，安排青山浸

信會及宣道會美門堂合作完成媽咪的安息禮拜。 



在這段時間最安慰我的是讀經和聽詩歌。最好的言語仍是神

的話，神的話是帶有能力，也可以安慰人，使人的身心靈都

有力量，可以醫治人的傷痛！ 

神對人的愛是不分種族膚色，不分社會地位，不分高矮肥瘦，

不分美醜，不分富貴貧窮。神對所有人一視同仁，一樣的愛。

相信和依靠神，會使人不會將世界看得這麼重要，會改變人

生觀、生活態度、性格、待人接物。學習聖經，學習神的說

話，使人更識愛身邊的人，使自己變得更好，使身邊的人都

變得更好。 

聖經在古時，是普通人不能接觸到，不是有錢就可以買到。

現今有很多翻譯，數量很多，很容易擁有，但大家就不珍惜！ 

從今日開始，要珍惜上帝，珍惜父母，

珍惜重要的人。珍惜可以從聖經學習

的機會。地上人生只有一次，死後要到

天家才能再重聚。傳福音是耶穌交給

我們的大使命，我們要以生命影響生

命。 

  



得救見證 
梁素珊姊妹 

我從小在基督教學校就讀，所以我是在學校裏認識主耶穌基

督。記得小五時，更加跟同學返學校附近教會。這間教會是

由美國派傳教士來香港傳播福音，平日是一間牙科診所，星

期日便開放做崇拜。那時，感到很奇怪︰點解啲外國人識講

廣東話嘅！ 

後來才知，他們是需要一段時間訓練和學習，才有能力去不

同語言的地方宣教。讀中學時，我只是偶然返校內團契。由

於一直沒有真正教會生活，結果當我出來做事後，便將與神

僅餘連結都停下來了。 

直到我懷着我女兒時，我覺得我需要找平安的心，所以我又

想起曾經信靠的主耶穌。那時，我常默默禱告，祈求神看顧

我的女兒，而這行為我亦維持了好多年。但是，始終沒真正

教會生活，原來是絕對不足的。口說向神禱告，求神指引帶

領，實則依然用罪人思想、行為生活。 



 

於是我決定返教會，每星期崇拜都令我心靈變得平安。 

回望過往在外面聚會決志過多次，信仰路上浮浮沉沉，感謝

神對我愛惜。以前迷路失喪，今天有着祂帶領、保護，一直

到我去見祂的那一天。 

  



得救見證 
陳美瑜姊妹 

從小到大，在生活中及工作上，我也只信靠自己，並沒有信

奉任何的神明。 

回想我第一次聽到返教會，應該是女兒在她小學六年級時跟

我說她要返教會。當時我是一百個反對的，因為深怕她在教

會學壞。後來跟我女兒一直有返教會，但沒有學壞，漸漸我

就被她帶到教會。 

之後，在二〇〇四年，我的丈夫因患了癌病，在短短幾個月

驟然離我們而去，令我受了很大的打擊。認定得雖然丈夫在

離世前已決志信主耶穌，但因我性格頑木倔強，故起初打算

用傳統宗教儀式來辦理。可是我的父母不放心為他拜，一直

很害怕，直至牧師說出以基督教儀式，為丈夫舉行安息禮拜，

對我們當時的疑惑也得到平安，亦讓我初接觸基督教。 

然後在女兒受浸的下午，一直斷斷續續到教會崇拜、上詩琴

班。初信時，對主不認識，一直因為惡魔撒但總是記不起神

的教導，也怕相信主後會在生活上有很多大變動，所以對神

堅決抱著觀望循環。 



 

直到最近幾年，隨著年紀漸長，我在孫女的感染之下一起返

主日崇拜。那時，我再次返到主耶穌身邊。之後，在病床上

得知婆婆受洗信主耶穌。當時我心裡也學習向主祈求救恩，

求主耶穌在她身上動工。我很感動，也感謝神聽禱告。祂也

讓婆婆向主認罪，並說出她要信主耶穌。禱告後，心中感到

很平安。 

我跟我女兒一家一直信靠耶穌的生活，我覺得自己也開始有

點點改善。心情和脾氣不再那麼暴躁，不再信靠自己，而是

靠主耶穌。每次是裡裡外外的問題，由從前以外表掩飾搬演，

如今在主裡有依靠、信心，讓祂帶領。 

  



 

 

 

雖然在世的生活還會遇到很多風風雨雨，但有主一直陪伴

著我們，我就沒有懼怕。子女及親人朋友都伴我渡過一切

的艱難。感謝主耶穌，一直對我不離不棄的愛。 

  



＊以下文章出自盧永昌弟兄。為尊重投稿者的原意，本文不作任何

排版或修訂。 

 









 



編者的話 
 
感謝主俾我有機會參與青浸圖書部

嘅服侍，雖然我係白紙一張，記性又

唔好，但係神祢透過姊妹細心教導

我，俾我可以學習點樣去事奉，喺當

中可以靜下心嚟去服侍神，慢慢建

立我嘅信心。神祢對我哋嘅愛係何

等偉大，每一個事工，祢都為我哋預

備最好嘅人去幫助我。我哋感謝讚

美祢！ 

——陳樂怡姊妹 
 
季刊顧問︰譚司提反牧師 

季刊小組︰李寬心值理、蕭逸東弟兄、羅德儀姊妹、陳樂怡姊妹、陳志仁姊妹 

 

教會地址︰屯門達仁坊 13號地下至二樓 

教會電話︰（852）24508293 

教會傳真︰（852）24400753 

教會電郵︰info@cpbc.org.hk 

季刊電郵︰cpbclib@gmail.com 
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